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2.1 Under 4 m/s
2.2 4-7 m/s
2.3 Över 7 m/s
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Hängband: Extra hängband fästes i skottet till “ruffen”.
Fockskot: Extra utväxling, se figur 1

Dubbeltafs på fockskotet gör att det går att flytta “halvhål” i skotplattan på focken. Figur 2
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1. Förberedelser

Storskot: Utväxling 1:5 eller 1:4 beroende 
på armstyrka. Man behöver sätta en distans 
under råttan eller höja upp hela armen för att 
kunna justera storskotet smidigt.

Cunningham: Total utväxling 1:8

Köl: Finishen på bulben är som standard 
ganska låg. Fyll ut och slipa ner ojämn- och 
håligheter.

Förstagslängden bör vara nära max: 7330-
7350 mm. Förstagslängden mäts inkl rullen, 
från fästpunkt i fören till fästpunkt i masten.

Vantspänning: 
Basläge För AR-4 med mätare Loos A/PT1:

Höjd på fock: Avstånd från däck till 
underkant segel längs förstaget 100-110 mm. 
Kjolen på focken ska vika sig ca 15mm på 
däcket vid bidevindsskotning.

Toppvant: 42/33
Undervant: Ca 39/29 ska ge förböj 25 mm 
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2

Splitsad ögla som kan 
skotas in i blocket

Flytta ena änden, 
ex. från 1 till 2,
och du har flyttat
ett “halvhål”.

Montera trimskala på 
spridare enligt figur. 
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Dubbelblock

Ett extra block på
ena sida. Monteras
ovanpå befintligt.

Dubbeltafs
med snabbschackel
i ena ändarna

Fig 1. Utväxling fockskot

Fig2. Dubbeltafs



Rigg:
Toppvant: Minus 2-3 varv 
Undervant: Minus 1,5-2 varv 
Släpp mest när det stoppig sjö.

Kryss
Med smal köl behöver CB 66 fart för att kunna ta höjd. Pinar man båten innan den har fart kommer 
den driva i sidled och tappa fart. När båten har kommit upp i rätt fart går det att ta mycket bra höjd, 
speciellt om det är platt vatten. I vågor går båten bäst om man prioriterar fart framför höjd.
Undvik att svänga båten för snabbt, det stoppar båten mycket. Mjuka rörelser på roder och besättning.
Placera hela besättningen (även rorsman) framför storskotskenan. För en tung besättning är detta 
extra viktigt, aktern gräver lätt ner sig och bromsar. I riktigt lätt vind kan gasten med fördel placera sig 
på fördäck liggandes på magen. Med vikten långt fram minskar dessutom den våta ytan vilket är en 
stor del av motståndet i låga farter.

Focken
För focken används spridarreferens för att hitta rätt tvist (Se förberedelser). 

I lättvind är det extra viktigt  att man trimmar skotet med känsla, speciellt om det är mycket vågor och 
när båten accelererar i starter, efter stagvändningar eller om man fått ett stopp i en våg mm.
Akterliket skotas på 1-3- på spridarskalan. Sikta rakt ovanför insidan sittbrunnen när du läser av 
skalan. 
Fallspänningen justeras så att förliket precis blir slätt utan rynkor.

Storen:
Samma sak gäller för storen, känsla på skotet så att farten bibehålls. Man kan dock skota hårdare än 
man tror när båten är uppe i fart. Med hårt skotad stor kommer höjden. Skotvagnen brukar jag sätta 
ca 5-15 cm från lovartsänden. Längst upp i riktigt lätt vind för att få akterliket att tvista.
Uthalet ska sträckas så att underliket avviker ca 4 cm från raklinjen när man trycker på seglet med 
handen.

Undanvind
I lättvind måste man skära en del för att få fart. Gippvinklarna är upp till 90º. Precis som på 
kryssen är det viktigt att få fart först innan man kan falla till en låg kurs. I gipparna kan 
framgasten med fördel gå framför masten. Det kompenserar att mittgast och rorsman 
behöver flytta akterut under manövern. På 2-man båt är båda bakom masten i hela 
manövern.

Focken
Inrullad

Storen
Utsläppt ca 50º från mitten. Kicken satt så att akterliket twistar och flexar lite i vågorna.

Gennaker
Jobba med skotet så att gennakern projicerar maximal yta utan att kollapsa. Tackline kan släppas ca 
10-15 cm  i den övre delen av registret.

från basläge.
från basläge.

(GR-6)

Utgå från 
spridarreferensen när du väljer hål i skäddan. Är focken för bukig, flytta fram/ner på skäddan och vice 
versa.

2.1 Under 4 m/s
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2.2 4-7 m/s

Rigg:
Riggen kan nu spännas upp till grundtrim. I den övre delen av registret sträcks backstagen successivt 
hårdare och hårdare.

Kryss
Nu går det att ta bra höjd med CB-66. Segla båten med max 15° lutning, helst mindre. Det finns 
mycket fart att vinna genom att hänga mycket. Bättre att segla på höjd än att båten kränger för 
mycket.

Focken
I den lättare delen av vindregistret har vi skotet med ena änden av dubbeltafsen 1 hål upp från 
grundtrimmet. Från 6 m/s flyttar vi fram/ner ett “halv-hål” dvs båda ändarna av dubbeltafsen sitter i 
grundtrim.
Skota så att hela förliket står, vilket är ganska hårt. Ha koll på tell talesen i akterliket, den ska precis 
fladdra bakåt.I det övre delen av registret kan man med fördel lufta toppen genom att släppa lite 
grand på skotet. Mellan 2 och 4 på spridarreferensen.
I byig vind är det viktigt att lätta lite på skotet i de kraftigaste byarna så att inte båten slås omkull. 
Sträck även fallet allt eftersom vinden ökar.

Storen:
Börja med att sträcka uthalet så att underliket nästan blir helt sträckt. När du behöver släppa ofta på 
skotet, sträck cunningham så hårt att seglet planas ut så båten inte lutar för mycket. Var inte rädd för 
att ta mycket i cunningham allt eftersom vinden ökar, seglet är konstruerat för tåla hård belastning i 
mastliket. 
Skota hårt och jobba med vagnen för att hålla båten i rätt lutning. I de starkaste byarna; släpp på 
skotet lite grann för att öppna toppen men inte så mycket att förstagspänningen blir för låg. 

Undanvind
Jobba hela tiden med gennakern och styrningen så att farten behålls och båten kan seglas så lågt som 
möjligt. Små rörelser och exakt styrning är nyckeln till fart när vågorna är små. När det går att surfa 
lönar det sig att jobba mer aggresivt. Fall av nerför vågen och lova uppför.

Focken
Inrullad

Storen
Kicken satt lite lös så att akterliket twistar och flexar lite i vågorna.Skota synkroniserat 
med gennakern

Gennaker
Jobba med skotet så att gennakern kommer fram så mycket det går utan att kollapsa. Tackline kan 
släppas 15-20 cm (GR-6),5-10 cm (GR-7), mest i den övre delen av registret.
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2.3 Över 7 m/s

Rigg:
Toppvant: Plus 3-4 varv från basläge
Undervant: Plus 2-3 varv från basläge
Sträck backstagen hårt för att hålla förstagsspänning när skotet på storen släpps.

Kryss
Tricket när det blåser mycket är få båten att luta så lite som möjligt utan att fladder i seglen. Styr 
båten aktivt och jobba med fockskot, storskot och storkskotsvagn. Tvista focken mycket och plana ut 
storen så mycket det går.  Viktigt att hålla utkik efter byar så man hinner lova och släppa på seglen i 
rätt ögonblick.
Häng, häng och häng.

Focken
Skotpunkten i hålet under grundtrim, i mycket hård vind till kan ena änden av dubbeltafsen flyttas till 
nedersta hålet.
Skota så hårt att båten går att segla med lagom lutning.  Toppen tvistar mycket pga av skotpunktens 
position, så hela förliket kommer inte dra maximalt.  Släpp mer på skotet ju mer det blåser.
I byig vind är det viktigt att lätta lite på skotet i de kraftigaste byarna så att inte båten slås omkull. 
Sträck även fallet allt eftersom vinden ökar.

Storen:
Börja med att sträcka uthalet så att underliket blir helt sträckt. Sträck cunningham mycket så att seglet 
planas ut så båten inte lutar för mycket. Var inte rädd för att ta hem riktigt mycket i cunningham, ditt
Northsegel är konstruerat för tåla hård belastning längs mastliket. 
Skota hårt och jobba med vagnen för att hålla båten i rätt lutning. Vagnen brukar jag ha mellan längst 
nere i lä till 15 cm upp från lä.
I de starkaste byarna; släpp på skotet lite grann för att öppna toppen men inte så mycket att 
förstagspänningen blir för låg. Lova lite och ta sedan hem på skotet snabbt igen så att förstaget 
sträcks ordentligt. Håll farten, gå hellre lite lägre för att få “flyt” i seglingen.

Undanvind
Segla med mycket tryck och fart, speciellt när det finns vågor att surfa på. Jobba med att kursen för att 
behålla planingen.

Focken
Rullas in MEN kan lämnas utrullad, men var noga att släppa mycket på skotet så att den inte bromsar 
vinden mellan stor och gennaker.

Storen
Jobba mycket med skotet för att hålla balansen. Var beredd att släppa på kicken om båten är på väg 
att broacha.

Gennaker
Jobba med skotet så att gennakern kommer fram så mycket det går utan att kollapsa. Tackline kan 
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